
Сценарий мероприятия «Игры народов России»  

 

Цель: Знакомство с традициями и народными играми народов России. 

Место проведения: Школьный двор МАОУ Ильинская СОШ. 

Участники: Воспитанники лагеря с дневным пребыванием детей на базе МАОУ 

Ильинской СОШ. 

 

 

 

Ход мероприятия 

1. Открытие: «Путешествие по карте» 

Ведущий (в народном костюме или с элементами русского стиля) приветствует детей: 

«Ребята, наша страна — огромная и многонациональная. В России живут сотни народов, и 

у каждого есть свои уникальные игры, в которые играли еще ваши прабабушки и 

прадедушки. Сегодня мы отправимся в путешествие по нашей необъятной Родине!» 

 

2. Блок «Русская народная игра: "Ручеек"»  

*   Правила: Все встают парами, берутся за руки и поднимают их вверх, образуя коридор. 

Последняя пара проходит через «ручеек» и становится впереди. 

*   Смысл: Показать сплоченность и радость общения. 

 

3. Блок «Татарская игра: "Тимербай" (Железный Бай)» 

*   Правила: Дети стоят в кругу. Ведущий (Тимербай) говорит: «У Тимербая было пять 

сыновей, они не ели, не пили, а делали вот так...» и показывает любое движение (прыжок, 

приседание, хлопок). Все должны повторить. 

*   Смысл: Развитие внимания и чувства ритма. 

 

4. Блок «Башкирская игра: "Юрта"» 

*   Правила: Ребята делятся на 4 группы, каждая образует круг (юрта). Идут по кругу, 

поют народную мелодию. По сигналу (музыка стихает) нужно быстро построить «юрту» 

(взяться за руки и поднять их вверх «крышей»). 

*   Смысл: Командное взаимодействие. 

 

5. Блок «Игра народов Севера: "Ловля оленей"» 

*   Правила: Выбираются двое «пастухов», которые держат «аркан» (обруч или скакалку). 

Остальные — «олени», бегающие по площадке. Пастухи должны «поймать» оленя, 

накинув на него обруч. 

*   Смысл: Развитие ловкости и меткости. 

 

6. Блок «Кавказская игра: "Пастух и овцы"» 

*   Правила: Пастух стоит в стороне. Овцы бегают по лугу. Пастух говорит: «Овцы, 

овцы!». Овцы отвечают: «Да!». Пастух: «Волк идет!». Овцы должны добежать до «дома» 

(безопасной зоны), чтобы их не поймали. 

*   Смысл: Скорость реакции. 

 

 

Финал: «Хоровод дружбы» 

Ведущий собирает всех детей в один большой круг. 

Ведущий: «Посмотрите, как нас много, и все мы разные, но живем в одной большой 

стране! Давайте возьмемся за руки и покажем, что мы — одна дружная семья». 

Звучит песня «Широка страна моя родная» или любая добрая детская песня о дружбе. 

Дети водят большой хоровод. 



 

 

Обязательно: 

1.  Наглядность: На каждой «станции» или перед началом игры можно вывешивать 

небольшой плакат с названием народа и его флагом или элементами костюма. Это 

поможет детям запомнить географию. 

2.  Музыка: Подберите фоновую музыку с этническими мотивами (балалайка, курай, 

бубен). Это создаст неповторимую атмосферу. 

3.  Поощрение: В конце мероприятия можно раздать детям наклейки или небольшие 

сувениры «за дружбу народов». 

4.  Безопасность: Так как игры подвижные, обязательно напомните детям о правилах 

поведения на площадке, чтобы избежать столкновений. 

 

 


