

Перечень одежды, обуви, необходимых для пребывания ребенка в лагере с дневным пребыванием детей на базе МАОУ Ильинской СОШ

Весенняя смена: 28.03.2026-03.04.2026 


ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ:

· [bookmark: _GoBack]одеть ребенка соответственно сезону и погодным условиям, снабдить его сменной обувью;
· Для прогулок на свежем воздухе и экскурсий ребенок должен быть в непромокаемой удобной обуви и верхней одежде по сезону; 
· для участия в спортивных мероприятиях и активного отдыха в лагере необходима специальная спортивная обувь, отвечающая следующим требованиям: надежная фиксация на ноге, нескользящая подошва, защита голеностопа, соответствие размеру и форме стопы. Категорически не рекомендуется использовать: шлепанцы, сланцы, любую неудобную обувь, не предназначенную для физической активности. Такая обувь может стать причиной травм во время занятий спортом и других активностей; 
· подготовить ребенка к посещению лагеря (помыть, привести в порядок голову, ногти, одежду);
· нацелить ребенка на соблюдение правил внутреннего распорядка лагеря с дневным пребыванием детей на базе МАОУ Ильинской СОШ; 
· сообщить врачу или воспитателю о плохой адаптации ребенка в коллективе или других, имеющихся у него психофизических особенностях.

